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Ulkemizin belki de en geng kadin sefi olan Cigdem Bozkurt,

Asma Alt1 Balik¢is1'nin mutfagini yonetiyor...

iddiali mekanda, geng ve

mekandan daha iddiali
bir sef... Eskilerin deyisiyle
ascibasi... Cigdem Bozkurt
ile sohbet edecegiz bugiin...

"Meze aligkanligimizi
degistirecegim" diyen, ¢ok
iddial1, ¢ok iyi egitim almis
sefimizle, Alsancak'ta,
Camelot Beach Club
bilinyesinde, Erhan Basay
yonetiminde faaliyete giren
Asma Alt1 Balik¢isi'nda
sohbet edecegiz...

Camelot Plaji'nin tist
kismi veya ana giris binasi
dedigimiz yerin hemen
yanindaki asmanin altinda
hizmet veren yeni mekanda
sef olarak calisan Cigdem
Bozkurt 24 yasinda...

Istanbul'un {inlii Mutfak
Sanatlar1 Akademisi'nde

1ddiah bir mekan ve bu

(MSA) egitimini tamamladi.

Tiirkiye'deki en Uinlii as¢ilik
okulunu bitirdikten sonra
tilkemize donen ve belki de

KKTC'nin en geng kadin
sefi olan Cigdem Bozkurt,
Girne Amerikan Universitesi
bilinyesindeki "catering"
isletmelerinde ise basladi.

Profesyonel bir as¢1 olarak
da yeni agilan meyhanenin
mutfak sorumlulugunu
iistlendi.

"Insanimizin meze
aliskanligini degistirmek
istiyorum" diyen iddiali sef,
bu mekanda, Ege ve
Akdeniz mutfaklarindan
cesitli mezeler hazirhyor.

Bunlar arasinda "deniz
bogriilceli marina levrek",
bakladan iiretilen Ayvalik
favasi, Ege usulii feslegen
yagli 1zgara ahtapot, midye
dolma, kalamar, karides
tava, dere otu ile kabagin
pilav tstiine yerlestirildikten
sonra tuzlu yogurtla dekore
edildigi Nuraniye yer
alryor...

Restoranda veya daha
dogru ifadeyle yeni tarz

"ozellikle ahtapotu nasil hazirladig1” sorusunu yanitsiz birakt.

meyhanede 14 soguk, 5
sicak meze ve ana yemek
baliktan olusan fix menu
fiyat 65 TL... Buna meyve
veya tatli dahil tabii ki...

Ana yemek balik dedik...
Balik tiirleri... Peki, balik
yemek istemeyen... Onlar
icin kofte ve 6zel pirzola
var...

Evet, kesinlikle giizel
mezeler, nefis baliklar ve
Hiinkar'in essiz uyumu ¢ok
6nemli ama mekan da bir
baska hos...

Denizin dibi... Tepe
iizeri... Haliyle serin... Cok
hafif bir miizik, dalgalarin
sesiyle karigtyor...

Geng sefimizin
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yonetimindeki mutfaktan
¢ikan lezzetler, Hiinkar'in
enfes tadiyla birlesiyor ve
atmosferin inanilmaz
giizelligiyle, hos bir geceye
doniisebiliyor...

Cigdem Bozkurt'un
hazirladig1 mezelerde
ozellikle deniz bogriilceli
marina levrek inantlmaz
giizellikte... Ulkemizde pek
bulunmayan marina levrek,
Tiirkiye'den getiriliyor...

Tuzlu yogurtla rakinin
belki de en uyumlu oldugu
mezelerden biri olan
Nuraniye, parmak
wsirttirtyor... Feslegen yaglh

1zgara ahtapotun dayanilmaz

bir ayricaligi oldugunu da
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 ethat Scide Ho Hlinar e Solbedter

Hiinkarli Sohbetler'in konugu, yeni bir mekanin,
Asma Alt1 Balik¢isi'nin 24 yasindaki sefi, yani ascgibagisi, Cigdem Bozkurt

Meze hgknhglmlzl deg1§t1receg1m

sOylemeden gegmemek
lazim... UStelik ahtapot, bir

cok yerde ¢ok sert... Burada,

agizda dagiliyor... Kalamar
da dyle... Cok yumusak...
"Nasil boyle oluyor?" diye
soruyoruz... Cigdem
Bozkurt'un yiiziinde masum
bir giiliimseme beliriyor,
"meslek sirr1" dercesine,
sorumuzu yanitlamiyor...
Deneyin, belki siz
¢Ozersiniz..

Afiyet olsun...

Bayraminiz kutlu olsun...

Haftaya, bir baska
dostumuzu sizlerle
bulusturmak dilegiyle...
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Cigdem Bozkurt, Ege ve Akdeniz mezeleri ile ilgili olarak Serhat Incirli'ye bilgiler verdi ama
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