
ÖZEL KARŞIYAKA PİRİ REİS OKULLARI
Oca.15

5.1.2014 6.1.2014 7.1.2014 8.1.2014 9.1.2014

SABAH  OMLET KAŞARLI TOST KAHVALTI TABAĞI POAÇA, BEYAZ PEYNİR KAHVALTI TABAĞI 

( BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN,HAV.-SALATALIK) DOMATES (BEYAZ PEYNİR, DOM+SALT.,YUMURTA,BAL,) SÜT (TULUM PEYNİRİ, DOM.+SAL.T,REÇEL,ZEYTİN)

SÜT SÜT SÜT SÜT

AÇMA KAŞARLI TOST SİMİT POAÇA KURU MEYVE

SÜT SÜT SÜT SÜT

ÖĞLE DOMATES ÇORBA SEBZE ÇORBA EZOGELİN ÇORBA YOĞURT ÇORBA TARHANA ÇORBA

2 SOSOSLU SPAGETTİ ETLİ KURU FASULYE HAMBURGER PATATES MUSAKKA SEBZELİ MİSKET KÖFTE

TİRAMİSU SADE PİLAV FIRIN PATATES PEYNİRLİ MAKARNA DOMATESLİ BULGUR PİLAVI

MEYVE SUPANGLE/MEYVE AYRAN/MEYVE TRALİÇE/MEYVE SÜTLAÇ/MEYVE

ZY. KEREVİZ MERCİMEK KÖFTE ZY. PIRASA ZY. BROKOLİ ZY. ISPANAK

YOĞURT-SALATABAR YOĞURT-SALATABAR YOĞURT-SALATABAR YOĞURT- SALATABAR YOĞURT-SALATABAR

İKİNDİ BROWNİ SİTMİT+PEYNİR KREP AÇMA  PİŞİ

SÜT BİTKİ ÇAYI SÜT BİTKİ ÇAYI AYRAN
BROWNİ SİTMİT+PEYNİR KREP AÇMA  PİŞİ

SÜT BİTKİ ÇAYI SÜT BİTKİ ÇAYI AYRAN

12.1.2014 13.1.2014 14.1.2014 15.1.2014 16.1.2014

SABAH  OMLET KAŞARLI TOST KAHVALTI TABAĞI POAÇA, BEYAZ PEYNİR KAHVALTI TABAĞI 

( BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN,DOM-SALATALIK) DOMATES (BEYAZ PEYNİR, DOM+SALT.,YUMURTA,BAL,) SÜT (TULUM PEYNİRİ, DOM.+SAL.T,REÇEL,ZEYTİN)

SÜT SÜT SÜT SÜT

AÇMA KAŞARLI TOST KURU MEYVE POAÇA MEYVE

SÜT SÜT SÜT

ÖĞLE TEL ŞEHRİYE ÇORBA HAVUÇ ÇORBA MAHLUTA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA DOMATES ÇORBA

KIYMALI BEZELYE SİNİ KÖFTE ISPANAK BORANİ LAZANYA IZGARA KÖFTE

ARPA ŞEHRİYELİ PİLAV ERİŞTE KIYMALI TEPSİ BÖREĞİ SEBZE SOTE SADE PİLAVI

CACIK/MEYVE PANAROMA TATLI/MEYVE HAVUÇ TATLISI/MEYVE ÇİKOLATALI PUDİNG/MEYVE AYRAN/MEYVE

ZY. MANTAR ZY. KABAK ZY.ENGİNAR ZY. PIRASA PİYAZ

YOĞURT-SALATABAR YOĞURT- SALATABAR YOĞURT- SALATABAR YOĞURT-SALATABAR YOĞURT-SALATABAR

İKİNDİ MEYVE SALATASI SİTMİT+PEYNİR PİŞİ HAVUÇLU KEK ÇİKOLATALI EKMEK

BİTKİ ÇAYI AYRAN BİTKİ ÇAYI SÜT

MEYVE SALATASI SİTMİT+PEYNİR PİŞİ HAVUÇLU KEK ÇİKOLATALI EKMEK

BİTKİ ÇAYI AYRAN BİTKİ ÇAYI SÜT

19.1.2014 20.1.2014 21.1.2014 22.1.2014 23.1.2014

SABAH  OMLET KAŞARLI TOST KAHVALTI TABAĞI POAÇA, BEYAZ PEYNİR KAHVALTI TABAĞI 
( BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN,DOM-SALATALIK) DOMATES (BEYAZ PEYNİR, DOM+SALT.,YUMURTA,BAL,) SÜT (TULUM PEYNİRİ, DOM.+SAL.T,REÇEL,ZEYTİN)

SÜT SÜT SÜT SÜT
AÇMA KAŞARLI TOST KURU MEYVE POAÇA MEYVE

SÜT SÜT SÜT

ÖĞLE SEBZELİ ÇORBA MERCİMEK ÇORBA BROKOLİ ÇORBA YAYLA ÇORBA

ETLİ NOHUT ROSTO KÖFTE ÇITIR BALIK TARTAR SOS İLE KIYMALI YEŞİL MERCİŞMEK SOĞUK SANDAVİÇ

BULGUR PİLAVI PATATES PÜRESİ FIRIN PATATES FIIRN MAKARNA BROWNİ
MOZAİK PASTA/MEYVE MUZLU PUDİNG/MEYVE İRMİK HELVASI/MEYVE KREM KARAMEL/MEYVE MEYVE

ZY. HAVUÇ ZY. MANTAR ZY. ENGİNAR ZY. YER ELMASI AYRAN

YOĞURT-SALATABAR YOĞURT-SALATABAR YOĞURT-SALATABAR YOĞURT-SALATABAR

İKİNDİ ISPANAKLI LORLU TEPSİ BÖREĞİ MEYVELİ KEK SÜTLÜ SİMİT+ PEYNİR SÜTLÜ İRMİK TATLISI

AYRAN SÜT AYRAN

ISPANAKLI LORLU TEPSİ BÖREĞİ MEYVELİ KEK SÜTLÜ SİMİT+ PEYNİR SÜTLÜ İRMİK TATLISI

AYRAN SÜT AYRAN

26.1.2014 27.1.2014 28.1.2014 29.1.2014 30.1.2014

SABAH

ÖĞLE

ARA TATİL ARA TATİL ARA TATİL ARA TATİL ARA TATİL

İKİNDİ

OKUL MÜDÜRÜ ÖĞRETMEN ÖĞRETMEN ÖĞRETMEN VELİ TEMSİLCİSİ

ASLI AKI

SODEXO İŞLETME MÜDÜRÜ SODEXO DİYETİSYEN SODEXO KALİTE GÜVENCE YÖNETİCİSİ SODEXO BÖLGE MÜDÜRÜ SODEXO BÖLGE DİREKTÖRÜ

NAİM TAKBAŞ SİBEL MUMCU ESİN CAN HALUK İNEYLİ ERCAN ŞENKAYA

SINIF RENKLERİ

İLKÖĞRETİM 1.SINIFLAR

ANAOKULU SINIFLARI

TÜM SINIFLAR

TÜM SINIFLAR


