
ÖZEL KARŞIYAKA PİRİ REİS OKULLARI
Mar.15

9.3.2015 10.3.2015 11.3.2015 12.3.2015 13.3.2015

SABAH  OMLET KAŞARLI TOST KAHVALTI TABAĞI POAÇA, BEYAZ PEYNİR KAHVALTI TABAĞI 

( BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN,HAV.-HAVUÇ) DOMATES (BEYAZ PEYNİR, DOM+HAVUÇ.,YUMURTA,BAL,) SÜT (TULUM PEYNİRİ, DOM.+HAVUÇ,REÇEL,ZEYTİN)

SÜT SÜT SÜT SÜT

AÇMA KAŞARLI TOST SİMİT POAÇA KURU MEYVE

SÜT SÜT SÜT SÜT

ÖĞLE SEBZE ÇORBASI MERCİMEK ÇORBA TARHANA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA PRENSES ÇORBA

DOMATESLİ NOHUT SARAY KÖFTE MEVSİM TÜRLÜ PATATES MUSAKKA ÇÖKERTME KÖFTE

MEYHANE PİLAVI ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA SADE PİLAV KİBRİT PATATES

CACIK- MEYVE YOĞURT TATLISI-MEYVE EKLER PASTA-MEYVE CACIK- MEYVE SAKIZLI MIHALEBİ-MEYVE

YOĞURT-SALATABAR YOĞURT- SALATABAR YOĞURT SALATABAR YOĞURT- SALATABAR YOĞURT- SALATABAR
ZY. SEBZE BUKETİ ZY.KABAK ZY. BAMYA ZY. YER ELMASI ZY. ENGİNAR

İKİNDİ BROWNİ SİTMİT+PEYNİR KREP AÇMA  PİŞİ

SÜT BİTKİ ÇAYI SÜT BİTKİ ÇAYI AYRAN
BROWNİ SİTMİT+PEYNİR KREP AÇMA  PİŞİ

SÜT BİTKİ ÇAYI SÜT BİTKİ ÇAYI AYRAN

16.3.2015 17.3.2015 18.3.2015 19.3.2015 20.3.2015

SABAH  OMLET KAŞARLI TOST KAHVALTI TABAĞI POAÇA, BEYAZ PEYNİR KAHVALTI TABAĞI 

( BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN,HAV.-HAVUÇ) DOMATES (BEYAZ PEYNİR, DOM+HAVUÇ.,YUMURTA,BAL,) SÜT (TULUM PEYNİRİ, DOM.+HAVUÇ,REÇEL,ZEYTİN)

SÜT SÜT SÜT SÜT

AÇMA KAŞARLI TOST KURU MEYVE POAÇA MEYVE

SÜT SÜT SÜT

ÖĞLE MERCİMEK ÇORBA SEBZE ÇORBA DOMATES ÇORBA BEZELYE ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

ISPANAK BORANİ PÜRELİ DALYAN KÖFTE YEŞİL MERCİMEK KIYMALI ZALANYA ÇITIR BALIK

FIRIN MAKARNA MAKARNA ERİŞTE SEBZE PANE ŞÖVALYE PATATES

YAŞ PASTA-MEYVE PANORAMA TATLI-MEYVE LOR TATLISI-MEYVE ÇİKOLATALI PUDİNG-MEYVE İRMİK HELVASI-MEYVE

YOĞURT-SALATABAR YOĞURT- SALATABAR YOĞURT-SALATABAR YOĞURT- SALATABAR YOĞURT- SALATABAR
ETSİZ ÇİĞ KÖFTE ZY. KEREVİZ ZY. HAVUÇ ZY. PIRASA ZY. BROKOLİ

İKİNDİ MEYVE SALATASI SİTMİT+PEYNİR PİŞİ HAVUÇLU KEK ÇİKOLATALI EKMEK

BİTKİ ÇAYI AYRAN BİTKİ ÇAYI SÜT

MEYVE SALATASI SİTMİT+PEYNİR PİŞİ HAVUÇLU KEK ÇİKOLATALI EKMEK

BİTKİ ÇAYI AYRAN BİTKİ ÇAYI SÜT

23.3.2015 24.3.2015 25.3.2015 26.3.2015 27.3.2015

SABAH  OMLET KAŞARLI TOST KAHVALTI TABAĞI POAÇA, BEYAZ PEYNİR KAHVALTI TABAĞI 
( BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN,HAV.-HAVUÇ) DOMATES (BEYAZ PEYNİR, DOM+HAVUÇ.,YUMURTA,BAL,) SÜT (TULUM PEYNİRİ, DOM.+HAVUÇ,REÇEL,ZEYTİN)

SÜT SÜT SÜT SÜT
AÇMA KAŞARLI TOST KURU MEYVE POAÇA MEYVE

SÜT SÜT SÜT

ÖĞLE DOMATES ÇORBA TARHANA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA SEBZE ÇORBA SARAY ÇORBASI

İKİ SOSLU SPAGETTİ HAMBURGER MENGEN MUSAKKA IZGARA KÖFTE ETLİ BEZELYE

TİRAMUSU SAFRANLI FIRIN PATATES HAVUÇLU PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA BULGUR PİLAVI
MEYVE AYRAN-MEYVE CACIK-MEYVE SUPANGLE-MEYVE TRALİÇE-MEYVE

YOĞURT-SALATABAR YOĞURT-SALATABAR YOĞURT- SALATABAR YOĞURT-SALATABAR YOĞURT-SALATABAR

ZY. MÜCVER ZY.BROKOLİ ZY.PIRASA ZY. KARNABAHAR ZY. KEREVİZ

İKİNDİ ISPANAKLI LORLU TEPSİ BÖREĞİ HAVUÇLU KEK SÜTLÜ SİMİT+ PEYNİR SÜTLÜ İRMİK TATLISI ÇİKOLATALI EKMEK

AYRAN SÜT AYRAN SÜT

ISPANAKLI LORLU TEPSİ BÖREĞİ MEYVELİ KEK SÜTLÜ SİMİT+ PEYNİR SÜTLÜ İRMİK TATLISI ÇİKOLATALI EKMEK

AYRAN SÜT AYRAN SÜT

30.3.2015 31.3.2015 1.4.2015 2.4.2015 3.4.2015

SABAH  OMLET KAŞARLI TOST KAHVALTI TABAĞI POAÇA, BEYAZ PEYNİR KAHVALTI TABAĞI 

( BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN,HAV.-HAVUÇ) DOMATES (BEYAZ PEYNİR, DOM+HAVUÇ.,YUMURTA,BAL,) SÜT (TULUM PEYNİRİ, DOM.+HAVUÇ,REÇEL,ZEYTİN)

SÜT SÜT SÜT SÜT

AÇMA KAŞARLI TOST KURU MEYVE POAÇA MEYVE
SÜT SÜT SÜT

ÖĞLE ŞEHRİYE ÇORBA BROKOLİ ÇORBA TARHANA ÇORBA SÜTLÜ BUĞDAY ÇORBA KITIR EKMELİ DOMATES ÇORBA
KURU FASULYE KAYSERİ MANTI MEVSİM TÜRLÜ KIYMALI KARNABAHR ET ŞİNİTZEL

ARPA ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI SEBZE SOTE BULGUR PİLAVI PEYNİRLİ TEPSİ BÖREĞİ MAKARNA

AKDENİZ GÜLÜ-MEYVE MUZLU PUDİNG-MEYVE KREM KARAMEL-MEYVE YAŞ PASTA-MEYVE EV YAPIMI LİMONATA

YOĞURT-SALATABAR YOĞURT-SALATABAR YOĞURT-SALATABAR YOĞURT-SALATABAR YOĞURT-SALATABAR
PATATES SALATASI MERCİMEK KÖFTE HAVUÇ TARATOR ZY. BEZELYE ZY.KEREVİZ

İKİNDİ POĞAÇA MEYVELİ KEK SÜTLÜ SİMİT+ PEYNİR PİŞİ ÇİKOLATALI KREP

AYRAN SÜT AYRAN AYRAN SÜT

POĞAÇA MEYVELİ KEK SÜTLÜ SİMİT+ PEYNİR PİŞİ ÇİKOLATALI KREP
AYRAN SÜT AYRAN AYRAN SÜT

OKUL MÜDÜRÜ MÜDÜR YARDIMCISI ÖĞRETMEN ÖĞRETMEN VELİ TEMSİLCİSİ

ASLI AKI SENEM DENİZLİ TİNO REGİO EBRU GÜLYUVA MÜGE AYSAL

SODEXO İŞLETME MÜDÜRÜ SODEXO DİYETİSYEN SODEXO KALİTE GÜVENCE YÖNETİCİSİ SODEXO BÖLGE MÜDÜRÜ SODEXO BÖLGE DİREKTÖRÜ

NAİM TAKBAŞ SİBEL MUMCU ESİN CAN HALUK İNEYLİ ERCAN ŞENKAYA

SINIF RENKLERİ

İLKÖĞRETİM 1.SINIFLAR

ANAOKULU SINIFLARI

TÜM SINIFLAR

TÜM SINIFLAR


