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6ZEL GUZELBAHCE PiRi REiS iLKOGRETIM OKULU

YEMEK LISTESI
MART 2015

oo i

IKINDI

ANASINIFI
KAHVALTI

ACMA, TAHIN - PEKMEZ

KAHVALT| TABAGI

BEYAZ PEYNIRLI MiNi SANDVIC

ANASINIFI OMLET KAHVALTI TABAGI KASARLI TOST KAHVALTI TABAGI Pisi

KAHVALTI BEYAZ PEYNIR, SALATALIK KASAR PEYNIRI,BAL,YUMURTA SALATALIK B.PEYNIR,TAHIN PEKMEZ, YUMURTA KASAR PEYNIRI
suT SUT sUT SUT sUT

LSINIF KURUYEMIS TABAGI BEYAZ PEYNIRILI MINI SANDVIC KASARLI TOST BALLI BISKUVI +MEYVE PISI / KASAR PEYNIRI

KAHVALTI sUT sUT sUT sUT sUT

KAHVALT| TABAGI

PEYNIRLI POGACA

TULUM PEYNIRI

KASAR PEYNIRI,RECEL,YUMURTA

SALATALIK

BEYAZ PEYNIRI,BAL.YUMURTA

SALATALIK

1.SINIF
KAHVALTI

IKINDI

ACMA, TAHIN - PEKMEZ
SUT

2015
PEYNIRLI OMLET

KURUYEMIS TABAGI
SUT

SUT
BEYAZ PEYNIRLI MINI SANDVIC
SUT

18.3.2015
KASARLI TOST

PEYNIRLI POGACA

SUT
PEYNIRLI POGACA
SOT

KAHVALTI

IKINDI

ANASINIFI
KAHVALTI

SUT

KAHVALTI TABAGI

24.03.2015 (MISIR G

SUT

MINI TOST

ANASINIFI KAHVALT| TABAGI
KAHVALTI SALATALIK TULUMPEYNIRI, PEKMEZ, YUMURTA SALATALIK RECEL,YUMURTA TULUM PEYNIRI
SUT sUT SUT sUT
TSINIF PEYNIRLT OMLET KURUYEMIS TABAGI KASARLI TOST BISKUVI *MEYVE SIMIT
] S - &

SuT

KAHVALT| TABAGI

SUT

27.03.2015 (FRANSA GUNU)
KASARLI POGACA

Pis
KASAR [—’EYN|R|

SALATALIK

BEYAZ PEYN|R|,TAH|_N-PEKMEZ.YUMURTA

SALATALIK

RECEL ,KASAR PEYNIRI,YUMURTA
SuT

SUT

1.SINIF
KAHVALTI

IKINDI

KURUYEMIS TABAGI
SUT

SUT
PIST / KASAR PEYNIRI
SUT

SuT
MINI TOST / SALATALIK

KASARLI POGACA
SUT

30.3.2015 1.4.2015 3.4.2015
(ISR KASARLI OMLET KAHVALTI TABAGI KASARLI TOST KAHVALTI TABAGI PEYNIRLI BOREK
KAHVALTI SALATALIK KASAR PEYNIRI,BAL,YUMURTA SALATALIK TULUM PEYNIRI,REGEL,YUMURTA
SUT suUT suT sUT BITKI GAYI
LSINIF KURUYEMIS TABAGI BEYAZ PEYNRILI MiNI SANDVIC KASARLI TOST BISKUVI +MEYVE PEYNIRLI BOREK
KAHVALTI sUT SUT sUT SUT BITKI CAYI
IKINDI
OKUL MUDURU ANA SINIFI MUD. YRD. INSAN KAYNAKLARI YON. KURUMSAL ILIS.KOORD. OGRENCI TEMSILCISI
FERIDE NUR MODANLI SABRINA ATASEVEN COLETTE TANER BURCU KARPAT EZGIM BURCAK AKSEKI
SODEXO ISLETME SODEXO DIYETISYEN SODEXO BOLGE MUDURU OKUL AILE BIRLIGI UYESI
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